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Por Aline Terra, Gisela Sampaio e Renata Steiner

Esta semana a AGIRE esta Em Festa' Completamos dois anos de publicacoes
semanais ininterruptas e chegamos a AGIRE #100. Ao longo desse tempo,
diversos temas passaram pela nossa pauta, estiveram em foco e foram objeto de
debate. Um deles nos é especialmente caro, pois foi o0 mote que nos uniu, no ja
longinquo ano de 2015: a resolucao por inadimplemento. Por isso, dedicamos a
semana do nosso aniversario a refletir sobre especifica questao dentro de tantas
outras que ainda suscitam debates vivos em torno da resolucao. Nossa festa tem
como convidado especial o efeito indenizatorio da resolugao por
inadimplemento.

As vésperas de mais um Carnaval, por aqui, serdo trés dias de folia.

Trataremos do tema em trés colunas: a primeira, dedicada a analise
panoramica dos trés efeitos da resolucao, a fim de permitir que as leitoras e
os leitores bem compreendam como o efeito indenizatério interage com os
demais; a segunda, em que Aline Terra e Gisela Sampaio exporao os
argumentos em favor do entendimento segundo o qual a indenizacao deve
ser calculada com base no interesse negativo; e, finalmente, a terceira, na
qual Renata Steiner trara os argumentos favoraveis ao calculo da

indenizacao com base no interesse positivo.
A resolucao e sua eficacia extintiva

A resolucao é um dos remédios cabiveis em caso de inadimplemento contratual.
E verdade que nem toda resolucao decorre do inadimplemento le que nem todo
inadimplemento permite o manejo do remédio resolutivo. 2 Em outras
oportunidades, ja tratamos, em conjunto ou individualmente, sobre os
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pressupostos para configuracio do inadimplemento resolutivo. 2 Aqui importa,
contudo, comecar o texto a partir de um momento posterior: supondo que haja
fundamento suficiente para o manejo do remédio resolutivo, como a resolucao

se opera?

A despeito da redagao empregada pelo Cédigo Civil no Capitulo II (“Da
extincao do contrato”) do Titulo V (“Dos contratos em geral”), no qual se
localiza o regramento da resolugao contratual (art. 474 e 475 CC), a resolugao
nao extingue propriamente o contrato, sendo mais acurado afirmar que ela
atinge as obrigacoes que dele irradiam. Tanto isso € verdade que, por
exemplo, diversas disposi¢oes contratuais podem permanecer irradiando
eficacia. E o caso da pactuacao de clausulas penais, clausulas de limitacdo de
responsabilidade e, também por fundamento em sua autonomia (mas nao
s0), da clausula compromisséria. Em todos estes exemplos, as previsoes
permanecerao vinculativas na solugao de problemas préprios a resolugao: a
disputa devera ser submetida a arbitragem e o pleito indenizatoério, se houver,
devera ser resolvido a luz do regramento contratualmente ajustado.

Nao pretendemos, porém, entrar em maiores minucias sobre a eficacia extintiva
e seu objeto, tema que é tratado (e controvertido) na melhor doutrina. £ Ao
escopo proposto, basta que se diga que, seja como for, a resolucao faz nascer
uma relagao juridica de liquidacgao, qualificada por uma triade de efeitos: os
efeitos liberatorio, restitutério e indenizatorio. A resolucao pode ostentar, dessa
forma, eficacia liberatoria das obrigagoes nao executadas, dispensando as
partes, inclusive aquela inadimplente, de presta-las; eficacia recuperatoria, a
permitir que os contratantes recuperem o que eventualmente houverem
prestado; e eficacia indenizatoria, que confere ao credor a possibilidade de
pleitear as perdas e danos. Na esteira da doutrina portuguesa de Brandao
Proenga, referida relagao € uma “relacao de liquidagao complexa”, a remeter a
necessidade de observancia de “certos deveres laterais e de certos créditos
indemnizatérios que sobrevivem a ‘morte’ da relacdo-mae”. 3

Importa conhecer mais de perto cada um destes trés efeitos, com o alerta de que
nem sempre eles estarao presentes em conjunto.

Efeito liberatorio
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0 exercicio do direito formativo de resolucao libera ambas as partes das
prestacoes que lhes cabiam executar. Sob tal perspectiva, a resolugao assume
inquestionavel carater preventivo, a afastar o risco de que o credor perdesse sua
prépria prestacao se tivesse que a adimplir em favor de um devedor ja
inadimplente.

O termo a quo do efeito liberatorio é o instante em que se da a resolucao da
relacao obrigacional. A partir desse momento, ha suspensao das prestacgoes,
sem prejuizo do pagamento das prestagoes até entao devidas, caso se trate de

relacéo continuada. ©

De todos os trés possiveis efeitos da resolucgao, o efeito liberatério é o unico
necessario e que, portanto, estara sempre presente. Essa caracteristica falta,
entretanto, aos outros dois efeitos, abaixo analisados.

Efeito restitutorio

Da resolucao pode advir efeito restitutorio de obrigagoes ja cumpridas, o qual
dependera tanto da existéncia de cumprimento pretérito quanto da natureza da
relacao contratual.

Tratando-se de contratos instantaneos, sejam de execucao imediata ou diferida,
a resolugao impoe a ambas as partes que restituam a outra aquilo que
eventualmente hajam recebido em razao da execugao da contraprestagao, pelo
qual cada uma recuperara aquilo que prestou. A resolucao opera, nesse caso,
efeitos retroativos. Diz-se que se da com efeitos ex tunc.

De outro lado, cuidando-se de contratos de duracao, tendo-se em vista que o
sinalagma se articula em uma sequéncia de prestagoes correspectivas cuja
execucao é distribuida ao longo do tempo, o inadimplemento superveniente nao
altera o sinalagma relativo as prestacoes pregressas ja prestadas e
contraprestadas. Enquanto o contrato foi regularmente executado, o interesse
das partes resultou plenamente satisfeito, e o inadimplemento posterior nao
compromete o equilibrio entre as prestacoes ja adimplidas, razao pela qual a
resolucido nao afeta os efeitos produzidos. £ Diz-se que a ela se opera com efeitos
ex nunc e, na doutrina ponteana, utiliza-se expressao distinta — resilicao — para

referir ao fendmeno extintivo sem efeitos restituitérios. &
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A irretroatividade dos efeitos da resolucao do contrato de duragao deve ser
bem entendida: mantém-se os efeitos do contrato produzidos antes do
inadimplemento. Significa, portanto, que se alguma prestacao for executada
apos a configuracao do inadimplemento absoluto, a resolucao exigira sua
restituicao, operando retroativamente até aquele momento. Em rigor, mesmo
a prestacao adimplida antecipadamente, mas que constitua o correspectivo
da prestacao inadimplida, deve ser restituida: se, por exemplo, o locatario
pagar antecipadamente seis meses de aluguel e, dois meses depois, descobrir
grave dano estrutural no imoével, a colocar em risco sua integridade fisica,
podera resolver a relacao locaticia e pleitear a restituicao do aluguel
correspondente aos quatro meses em que nao usou o imével.

Em regra, a restituicao é devida in natura. Se a coisa for genérica, nao ha
dificuldade: restitui-se coisa do mesmo género, qualidade e quantidade.
Tratando-se de coisa certa em poder do devedor, restitui-se a propria res. Nao
sendo possivel a restituicao in natura, converte-se a prestacao no seu
equivalente pecuniario. Isso ocorrera, por exemplo, em caso de prestagao de
Servigos, ou se a restituicao in natura se impossibilitar: o devedor devera
restituir o equivalente em dinheiro da prestagao ja executada.

A restituicao, quando devida e mesmo quando prestada in pecunia, nao tem
conteudo indenizatorio, pois nao se volta a reparacao de um dano. Nas palavras
de Pontes de Miranda, “a simples restitui¢do do que se pagou néo basta”. 2

Chegamos, pois, a0 nosso personagem central.
Efeito indenizatorio

Presentes os pressupostos da responsabilidade civil, a resolucao pode também
impor ao devedor o dever de ressarcir o credor pelos prejuizos causados pelo
inadimplemento. Como regra no Direito brasileiro, isso dependera da existéncia
de dano. Dai vai que o efeito indenizatorio, tal como o restitutorio, nao seja efeito
necessario na resolucao, embora, no mais das vezes, ele esteja presente e ocupe
lugar de destaque na pratica judicial e arbitral.

O efeito indenizatodrio nao se confunde com o efeito restitutério. Sob o prisma
funcional, o efeito indenizatorio visa a reparar os danos que persistem
mesmo apos a restituicao ao credor do que ja havia prestado. Isso nao
significa dizer que a existéncia de efeito de restituicao, entretanto, seja
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indiferente ao efeito de indenizacao. De fato, é inegavel que, em razao da
restituicao, a situagao do credor se torna menos distante daquela em que
estaria se o evento lesivo néo tivesse ocorrido. 10

Afirmar que a resolucao pode vir acompanhada de indenizagao nao basta para
que se tenha uma adequada compreensao do alcance da indenizacao devida. E
certo que a definicao do quantum indenizavel somente podera ser feita no caso
concreto. Do ponto de vista abstrato, entretanto, € possivel discutir a sua
abrangéncia: indeniza-se o interesse positivo ou o interesse negativo?

Interesse positivo € expressao que sintetiza a situagao a que o lesado sera
conduzido com o pagamento da indenizagao e que representa a situagao em que
estaria se tivesse havido o cumprimento do contrato. Uma vez definido ser este
o direcionamento indenizatodrio, serao indenizados os danos emergentes e o0s
lucros cessantes necessarios para promover essa recondugao, nos termos do art.
402 CC, respeitada a regra de causalidade disposta no art. 403 CC.

O calculo do interesse positivo abrange a vantagem que o lesado esperava obter
com o contrato. Dentro desta vantagem, sobressai uma parcela correspondente
ao equivalente pecuniario da prestacao acordada e que tem especial aplicacao
no caso de obrigagoes de dar coisa diversa do dinheiro.

Em sentido contrario, o interesse negativo sintetiza a situagao em que o lesado
estaria, hoje, se nao tivesse confiado na conclusao valida e eficaz do contrato. Da
mesma forma como se passa com o calculo do interesse positivo, uma vez
definido ser este o direcionamento da reparagao do dano, serao indenizados
tanto os danos emergentes quanto os lucros cessantes necessarios a essa
reconducao, observados os arts. 402 e 403 CC.

No caso do interesse negativo, o lesado nao tem direito a obter a vantagem
esperada com o contrato e nao mais esta em jogo o pagamento de um
equivalente pecuniario a prestagao contratual. No entanto, como se mira
conduzir o lesado a situagao hipotética em que se encontraria no presente caso
nao houvesse celebrado o contrato inadimplido, admite-se a indenizagao das
oportunidades alternativas perdidas pelo lesado. 11

Ha bons argumentos em defesa de ambos os direcionamentos em caso de
resolugao.
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Como o debate académico é fundamental, AGIRE ira se dividir,
momentaneamente, para apresentar cada um deles nas Partes Il e III desta
edigcao comemorativa. Mas, para que nossas leitoras e nossos leitores nao
tenham duvida de que AGIRE continua “Em Festa”, fica aqui a promessa de que,
numa préxima comemoracao, voltaremos em estilo triunvirato. Boa festa!

Aline de Miranda Valverde Terra

Professora de Direito Civil da UERJ e da PUC-Rio. Doutora e Mestre em Direito Civil pela UERJ.
Master of Laws em International Dispute Resolution pela Queen Mary University of London.
Arbitra e Parecerista.

Gisela Sampaio da Cruz Guedes

Professora de Direito Civil da UERJ. Coordenadora do PPGD-UERJ. Doutora e Mestre em Direito
Civil pela UERJ. Diretora de arbitragem do Centro Brasileiro de Mediacao e Arbitragem - CBMA.
Advogada, parecerista e arbitra.

Renata Steiner, FCIArb

Professora de Direito Civil na FGV-SP. Doutora em Direito pela USP. Arbitra independente e
parecerista. Conselheira do Conselho Administrativo da ARBITAC (Camara de Mediacao e
Arbitragem da Associacao Comercial do Parana).

Como citar: TERRA, Aline de Miranda Valverde; GUEDES, Gisela Sampaio da
Cruz; STEINER, Renata. Em festa: resolucao por inadimplemento (Parte I). In:
AGIRE | Direito Privado em Acgao, n.° 100-1, 2024. Disponivel em:
<https://agiredireitoprivado.substack.com/p/agirel00-1>. Acesso em
DD.MM.AA.

1 Basta que se diga que a onerosidade excessiva, ex vi art. 478 CC, também é
fundamento para resolucgao.
2 Simplificando uma realidade mais complexa (com as ressalvas que dai decorrem),

diga-se que a resolucao esta ligada ao inadimplemento resolutivo, assim entendido
aquele definitivo, suficientemente sério para atingir o interesse do credor na
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prestacao ou que satisfaga os pressupostos contratualmente ajustados para sua
operacgao.

Vide, por todos, em ordem cronoldgica crescente: GUEDES, Gisela Sampaio da Cruz.
Lucros cessantes. do bom senso ao postulado normativo da razoabilidade. Rio de
Janeiro: RT, 2011, p. 131 e seg.; TERRA, Aline de Miranda Valverde. Clausula resolutiva
expressa. Belo Horizonte: Forum, 2017; STEINER, Renata C. Reparacgao de danos:.
interesse positivo e interesse negativo. Sao Paulo: Quartier Latin, 2018; TERRA, Aline
de Miranda Valverde; GUEDES, Gisela Sampaio da Cruz. “Resolugao por
inadimplemento: o retorno ao status quo ante e a coerente indenizagao pelo interesse
negativo”. civilistica.com, v. 9, n. 1, p. 1-22, maio/2020; e STEINER, Renata C.
“Descumprimento contratual: remédios a disposi¢ao do credor lesado”. In: TERRA,
Aline de Miranda Valverde; GUEDES, Gisela Sampaio da Cruz (coord.). Inexecugao
das obrigagoes. pressupostos, evolucao e remédios, v. 2, Rio de Janeiro: Processo,
2022, pp. 297-342.

Citamos a titulo apenas exemplificativo, as posi¢coes de Ruy Rosado de Aguiar Jr,,
para quem a “a resolugao ‘nao extingue o contrato, mas tao-sé a relagao obrigacional’,
atingida pelo descumprimento” (AGUIAR JR., Ruy Rosado. Extin¢ao dos contratos
por incumprimento do devedor. Rio de Janeiro: AIDE Editora, 2023, p. 39); de Pontes
de Miranda, tantas vezes relembrada, de que a resolugao é um “como se”, no sentido
de que “tem-se o0 negocio juridico concluido como se concluido nao tivesse sido”
(PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanti. Tratado de Direito Privado. Tomo XXV,
Rio de Janeiro: Borsoi, 1959, p. 307, § 3.086) e de Araken de Assis, para quem “a
resolucao implica o desaparecimento do contrato e dos efeitos produzidos no
interregno (...)" (ASSIS, Araken de. Resolugdo do contrato por inadimplemento. 52 ed.
Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, p. 143).

PROENCA, José Carlos Brandao. A resolugao do contrato no Direito Civil: do
enquadramento e do regime. Coimbra: Coimbra Editora, 2006, pp. 165-166.

Discute-se a extensao da liberagao, mais precisamente se ela atingiria apenas o
dever primario de prestagao ou se poderia se estender também a outros deveres,
como aqueles de garantia. O tema é tratado pela doutrina italiana, na qual Marco
Rossetti defende a extingao de todas as garantias, sejam reais ou fidejussorias, a
menos que o devedor tenha garantido, além do adimplemento da obrigagao, todos os

débitos decorrentes do contrato, inclusive aqueles ressarcitorios e restitutorios
(ROSSETTI, Marco. La risoluzione per inadempimento. Milano: Giuffre, 2012, pp. 228-
230). Vincenzo Roppo, por outro lado, entende ser mais coerente com o regime dos
remédios a sobrevivéncia das garantias a resolugao. Segundo o autor, a permanéncia
da garantia salvaguarda o poder de escolha do credor entre a resolugao e a demanda
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de cumprimento: perdesse o credor a garantia com a resolugao, sua liberdade de
optar entre uma e outra solugao seria gravemente tolhida, pois haveria preferéncia
inequivoca em favor da demanda de cumprimento (ROPPO, Vincenzo. Trattato del
contratto. Milano: Giuffre, 2006, v. 5. p. 371). No Direito brasileiro, a doutrina nao se
ocupa especificamente do tema. O Codigo Civil estabelece, nos arts. 1.436, I, e 1.499, I,
que o penhor e a hipoteca se extinguem, extinguindo-se a obrigagao. Ao explicar os
dispositivos, a doutrina se limita a afirmar que, uma vez satisfeita integralmente a
obrigacao principal, ocorrera a extingao da garantia, sequndo a regra accessorium
sequitur principale. Extinta a obrigacao principal por outras causas, como
compensagao, considera-se igualmente extinto o direito real de garantia (GOMES,
Orlando. Direitos reais. 20 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2010, p. 371). Parece-nos que o
tema demanda maior aprofundamento. No caso em que, por exemplo, conste
expressamente que o crédito garantido abarca também eventual indenizagao pelos
danos do inadimplemento, referido alcance se estende a resolugao, sem que se faga
necessario, contudo, menciona-lo expressamente.

ROPPO, Vincenzo. Trattato del contratto. Milano: Giuffre, 2006. v. 5, p. 373.

A distingao é explicada em diversas passagens do Tratado. Vide, por todos, excerto
que resumo a posigao: “desde que falamos de resolucgao e de resilicao,
necessariamente, eliminamos do sentido de resolugao aquelas espécies em que a
eficacia é s6 ex nunc’ (PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanti. Tratado de
Direito Privado. Tomo XXVIIL Rio de Janeiro: Borsoi, 1962, p. 331, § 4.246).

PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanti. Tratado de Direito Privado. Tomo XXV.
Rio de Janeiro: Borsoi, 1959, p. 344, § 3.091.

A distingao entre os efeitos ressarcitorio e restitutorio tem reflexos praticos
relevantes. Basta pensar, por exemplo, nos efeitos da previsao de clausula limitativa
do dever de indenizar: referida clausula esta adstrita a limitagao do efeito
ressarcitorio, e nao abarca o efeito restitutério, razao pela qual, em sua presencga, ha
que se admitir, além do pagamento maximo da indenizagao nela prevista, a
restituicao da prestagao devida ao credor, seja in natura ou pelo valor equivalente.

Embora o parametro a ser adotado para a quantificacao da indenizacao seja
controvertido, ha consenso no que tange a impossibilidade de cumular-se a
indenizacao pelo interesse positivo com aquela pelo interesse negativo. Afinal,
tertium non datur. ou se adota como parametro no caso concreto o interesse
negativo, ou se adota o interesse positivo, nao sendo possivel adotar ambos
simultaneamente. Nesse sentido: AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado. In: TEIXEIRA, Salvio
de Figueiredo. Comentarios ao novo Codigo Civil. da extincao do contrato. vol. 6, t. 2.
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Rio de Janeiro: Forense, 2011, p. 703; TRIMARCH]I, Pietro. “Interesse positivo e
interesse negativo nella risoluzione del contratto per inadempimento’. Rivista di
Diritto Civille, Padova, vol. 48, n.° 5, set.-out./2002, p. 644; ROSSETTI, Marco. La
risoluzione per inadempimento. Milano: Giuffre, 2012, p. 272; PINTO, Paulo Mota.
Interesse contratual negativo e interesse contratual positivo. vol. 2, Coimbra:
Coimbra Editora, 2008, pp. 1003-1004; STEINER, Renata C. Reparagao de danos:
interesse positivo e interesse negativo. Sao Paulo: Quartier Latin, 2018, pp. 151-152.
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